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Prostatakarzinom-
diagnostik und Therapie
MRT-Ultraschall-Fusionsbiopsie 
der Prostata und roboterassistierte „DaVinci“ 
Entfernung der Prostata



Sehr geehrter Patient,

Mit dieser Informationsbroschüre möchten wir Ihnen das 
Thema der Diagnostik und der Therapie des Prostatakarz-
inoms näher bringen. 

Diagnostik des Prostatakarzinoms – 
Was muss ich wissen? 

MRT der Prostata 

Bei Ihnen besteht der Verdacht auf ein Prostatakarzinom, 
zum Beispiel aufgrund eines erhöhten PSA Wertes (Tu-
mormarker für Prostatakrebs). Nun gilt es eine entspre-
chende, möglichst präzise Diagnostik durchzuführen. 
Mit einem multiparametrischen MRT der Prostata (kurz 
mpMRT) können krebsverdächtige Areale in der Prostata 
mit hoher Genauigkeit detektiert werden. 

MRT-Ultraschall-Fusionsbiopsie der Prostata:

Bei der MRT-Ultraschal-Fusionsbiopsie werden gezielt die 
MRT Bilder mit dem Ultraschallbild der Prostata kombi-
niert (fusioniert), sodass beide Bilder des Organs genau 
übereinanderliegen. In der Fusionsbiopsie können karzi-
nomverdächtige Areale besser sichtbar gemacht werden 
und so die Biopsienadel exakt auf das auffällige Areal aus-
gerichtet werden. Auf diese Weise wird die Detektionsrate 
von Prostatakarzinomen deutlich erhöht. 



Im Klinikum Frankfurt (Oder) führen wir beide 
genannten, modernsten Untersuchungen durch. 

Vorteile für Sie als Patient, wenn Sie ein mpMRT in 
unserer Klinik durchführen lassen:

ó	 Keine langen Wartezeiten

ó	 Die Untersuchung wird ambulant durchgeführt
		 (kein Aufenthalt in der Klinik)

ó	 Es kommen auf Sie keinerlei Kosten zu 

ó	 Die Bilder werden kurzfristig durch unseren 
		 Radiologen beurteilt und uns mittels der 
		  elektronischen Patientenakte umgehend zur 
		  Verfügung gestellt

ó	 Eine MRT-Fusions-Biopsie der Prostata kann bei 
		  tumorverdächtigem Befund kurzfristig in unserer 
		  Klinik durchgeführt werden



Wo kann ich einen Termin 
vereinbaren und welche Unterlagen 
benötige ich?

Termin

Sollte bei Ihnen der Verdacht auf ein Prostatakarzinom 
bestehen, können Sie, Ihr Hausarzt oder Ihr Urologe 
einfach einen Termin unter 0335 548-2651 in unserer 
Sprechstunde, welche am Dienstag zwischen 12 und 
15 Uhr stattfindet, vereinbaren. 

Welche Unterlagen benötige ich?

Zum Termin benötigen Sie lediglich eine Einweisung 
ins Krankenhaus (vom Hausarzt oder Urologen). 

Der Ablauf der ambulanten Vorstellung

Am Tag der Vorstellung erfolgt eine ausführliche Bera-
tung und falls notwendig, kann direkt ein Termin zur 
MRT Untersuchung, ggf. MRT-Ultraschall-Fusionsbiop-
sie der Prostata vereinbart werden. 

Ihr behandelnder Urologe kann direkt, auf Wunsch, 
unter o. g. Telefonnummer einen Termin zur MRT-Ultra-
schall-Fusionsbiopsie der Prostata vereinbaren, falls er 
die Indikation hierfür sieht und Sie bereits beraten hat. 



Prostatakarzinom – Was nun?

„Da Vinci“ Roboter-Chirurgie: 
Operative Therapie des 
Prostatakarzinoms
Bei Ihnen wurde die Diagnose Prostatakarzinom ge-
stellt und nun gilt es eine entsprechende, möglichst 
schonende Therapie zu wählen. 

Dank des im Klinikum Frankfurt/Oder etablierten  
Da Vinci Roboters befinden wir uns auf dem neuesten 
Stand der Technik und können Operationen maximal 
gewebsschonend durchführen. Dies verbessert die 
Ergebnisse deutlich (Kontinenz, Erektionsfähigkeit, Tu-
morkontrolle), verkürzt die Genesungszeit, minimiert 
den Blutverlust und ermöglicht bessere kosmetische 
Ergebnisse aufgrund der kleinen OP Schnitte (Schlüs-
sellochchirurgie). 

Das Operationssystem besteht aus einem Operations-
roboter und einer Bedienkonsole, an der der Operateur 
sitzt und den Roboter steuert. Der Operateur kann 
über den Bildschirm der Konsole das Operationsfeld 
vergrößert betrachten.

Als Operateure verfügen wir über eine Erfahrung von 
über 500 roboterassistierten Da Vinci Prostatekto-
mien und über 500 offen chirurgisch durchgeführ-
ten Prostatektomien. 



Uns ist bewusst: Für Sie ist eine Operation kein all-
tägliches Ereignis. Damit Sie sich bestmöglich auf das 
Thema vorbereiten können, haben wir Ihnen in einer 
Broschüre wichtige Information rund um den Eingriff 
zusammengestellt – von der Aufnahme in unserer 
Klinik bis zu Ihrer Entlassung. 

Die Broschüre können Sie unter folgendem Link 
als PDF herunterladen: 

www.klinikumffo.de/behandlungsangebot/unsere-
fachbereiche/urologie/informationsbroschueren.
html.

Alternativ können Wir Ihnen, auf Wunsch, die Broschü-
re per Post zusenden.



Sollten Sie sich für eine Behandlung 
in unserer Klinik entscheiden, können 
Sie sicher sein, dass unser gesamtes 
Team das Beste für Sie gibt.

Wir wünschen Ihnen alles Gute!

Herzlichst 
Ihr

Dr. med. 
Sören Promnitz

Chefarzt 
Klinik für Urologie
Klinikum 
Frankfurt (Oder)

Dr. med. 
Thomas Jankowski

Leiter der Sektion 
roboterassistierte
Chirurgie in der 
Abteilung für Urologie
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Klinikum Frankfurt (Oder) GmbH
Müllroser Chaussee 7, 15236 Frankfurt (Oder)
Telefon: 0335 548 - 0, Fax: 0335 548 - 2003
E-Mail: gf@klinikumffo.de, www.klinikumffo.de

Klinikum Frankfurt (Oder) GmbH, eine 100 %ige Tochter 
der RHÖN-KLINIKUM AG, Bad Neustadt a. d. Saale

Kontakt
Klinik Für Urologie
Müllroser Chaussee 7, 15236 Frankfurt (Oder)
www.klinikumffo.de

Dr. med. Sören Promnitz
Facharzt für Urologie
Zusatzbezeichnung: Medikamentöse Tumortherapie
Tel: +49 335 548-2651
E-Mail: soeren.promnitz@klinikumffo.de

Dr. med. Thomas Jankowski
Leiter der Sektion für roboterassistierte Chirurgie
Facharzt für Urologie
Zusatzbezeichnung: Medikamentöse Tumortherapie
Tel: 0335 548-2651
Email: thomas.jankowski@klinikumffo.de

Anfahrt
Mit dem Auto
Von Berlin: A 12 bis zur Ausfahrt Frankfurt (Oder)-West, 
an der Ampel links Richtung B 87 fahren, an der nächsten 
Ampelkreuzung rechts abbiegen auf die B 87 in Richtung 
Beeskow, nach ca. 500 m sehen Sie links unser Klinikum. 
Parkplätze stehen auf dem Parkplatz und im Parkhaus am 
Eingang des Klinikums zur Verfügung.

Öffentliche Verkehrsmittel 
Zug/Tram/Bus: vom Bahnhof Frankfurt (Oder) mit der 
Tramlinie 3 und 4 oder dem Bus Linie 982 in Richtung 
Markendorf
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